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Пояснительная записка 

  

       Учебный план – нормативный документ, который определяет перечень, 

трудоемкость, последовательность и распределение по периодам обучения учебных 

предметов, курсов, дисциплин (модулей), формы промежуточной аттестации 

обучающихся. Учебный план является частью основной образовательной программы 

основного общего образования, включен в нее в виде приложения и обеспечивает 

дополнительную (углубленную) подготовку по английскому языку. 

1. Учебный план сформирован в соответствии с требованиями: 

1.1.  федерального закона от 29.12.2012 года № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»;  

1.2. федерального государственного образовательного стандартом основного общего 

образования, утвержденного приказом  Министерства просвещения Российской Федерации  от 

31.05.2021 года №287 

1.3.  приказа  Министерства просвещения Российской Федерации  от 18.07.2022 года №568 «О 

внесении изменений в  федеральный государственный образовательный стандарт основного 

общего образования»;  

1.4.федеральной образовательной программы основного общего образования, утвержденной 

приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 16.11.2022 года №993; 

1.5. приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 № 115 "Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам - образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования». 

1.6. санитарных правил  СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», 

утвержденные постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020 №28  

1.7. санитарных правил и норм СанПин 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», 

утвержденные постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.01.2021 №28. 

1.8.  распоряжение Комитета по образованию Санкт-Петербурга  «О формировании 

календарного учебного графика государственных образовательных учреждений Санкт-

Петербурга, реализующих основные общеобразовательными программы».  

1.9.приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 09.10.2024 № 704 «О 

внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской Федерации, 

касающиеся федеральных образовательных программ начального общего, основного общего и 

среднего общего образования». 

ДОКУМЕНТ ПОДПИСАН ЭЛЕКТРОННОЙ ПОДПИСЬЮ

"ШКОЛА "СТУДИУМ", Микловас Наталия Казимировна, ГЕНЕРАЛЬНЫЙ 
ДИРЕКТОР

02.10.26 10:24 (MSK) Сертификат 028B3482000AB4D492456FE1ED8732466E



3 

 

       Учебный план предусматривает пятилетний нормативный срок освоения 

образовательной программы основного общего образования. Продолжительность 

учебного года основного общего образования составляет 34 недели. Период обучения 

на уровне основного общего образования составляет 170 учебных недель.  

Общее количество часов учебных занятий за пять лет составляет 5338 часов. 

        Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной 

недели и соответствует требованиям санитарных норм СанПиН 1.2.3685-21. Объем 

максимально допустимой образовательной нагрузки в течение дня в 5–6-х классах не 

превышает шести уроков, в 7–9-х классах – семи уроков. Продолжительность уроков -

40 минут. 

         Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебных предметов, 

курсов, модулей из обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений, в совокупности не превышает величину недельной 

образовательной нагрузки: 

• в 5-х классах – 29 часов в неделю; 

• 6-х классах – 30 часов в неделю; 

• 7-х классах – 32 часа в неделю; 

• 8–9-х классах – 33 часа в неделю. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов и учебное 

время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. Обязательная часть 

учебного плана включает в себя 20 учебных предметов. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

определяет время, отводимое на изучение учебных предметов, курсов, модулей по 

выбору обучающихся и родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся, в том числе предусматривающих углубленное изучение учебных 

предметов с целью удовлетворения различных интересов обучающихся, потребностей в 

физическом развитии и совершенствовании, а также учитывающих этнокультурные 

интересы, особые образовательные потребности обучающихся. 

Время, отводимое на формируемую часть учебного плана, формируемую участниками 

образовательных отношений, использовано для увеличения учебных часов, отведенных 

на углубленное изучение учебного предмета обязательной части - «Английский язык». 

Формы организации и объем внеурочной деятельности определяются, исходя из 

образовательных потребностей обучающихся, запросов родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся и возможностей учреждения. 

Учебный план определяет формы промежуточной аттестации в соответствии с 

положением о текущем контроле и промежуточной аттестации. 
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Количество контрольных работ не должно превышать 10% от всего объема учебного 

времени. 

Объем времени, отведенного на промежуточную аттестацию обучающихся, 

определяется рабочими программами учебных предметов, учебных и календарным 

учебным графиком.  

Формы промежуточной аттестации. 

Предметы, курсы Классы Формы промежуточной аттестации 

Русский язык 

5–7-е Диктант с грамматическим заданием, 

изложение 

8–9-е Контрольная работа, сочинение 

Литература 

5–6-е Задания на основе анализа 

текста, сочинение 

7–9-е Контрольная работа, сочинение 

7-й Диктант с грамматическим заданием 

Иностранный язык (английский) 5–9-е Контрольная работа 

Математика 5–6-е Контрольная работа 

Алгебра 7–9-е Контрольная работа 

Геометрия 7–9-е Контрольная работа 

Вероятность и статистика 7–9-е Тест 

Информатика 7–9-е Тест 

История 
5–8-е Контрольная работа 

9-й  Индивидуальный проект 

Обществознание 
6–7-е Тест 

8–9-е Реферат 

ДНКР 5-й Тест  

География 5–9-е Контрольная работа 

Физика 7–9-е Контрольная работа 

Химия 8–9-е Контрольная работа 

Биология 
5–7-е Контрольная работа 

8–9-е Контрольная работа 

История родного края 5-7-е Тест 

Изобразительное искусство 5–7-е Тест 
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Музыка 5–8-е Тест 

Труд (технология) 5–9-е Тест 

Физическая культура 5–9-е Сдача нормативов, тест 

Основы безопасности и защиты 

Родины 

8–9-е Тест 
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Учебный план основного общего образования  

с дополнительной (углубленной) подготовкой по английскому языку 

Частного общеобразовательного учреждения Школа «СТУДИУМ»            

на 2026-2027 учебный год 

 
Учебные предметы (учебные 

курсы)/классы 

Количество часов в неделю 

Всего V 

класс 

VI 

класс 

VII 

класс 

VIII 

класс 

IX 

класс 

Обязательная часть 

 
Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

 Иностранный язык (английский) 2 3 3 3 3 14 

 

Математика 5 5 – – – 10 

Алгебра – – 3 3 3 9 

Геометрия – – 2 2 2 6 

Вероятность и статистика – – 1 1 1 3 

Информатика – – 1 1 1 3 

 

История 3 3 3 3 2 14 

Обществознание – - - - 1 1 

География 1 1 2 2 2 8 

 

Физика – – 2 2 3 7 

Химия – – – 2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

 
Духовно-нравственная культура 

России 
0,5 - – – – 0,5 

 
Изобразительное искусство 1 1 1 – – 3 

Музыка 1 1 1 1 – 4 

 Труд (технология) 2 2 2 1 1 8 

 

Физическая культура 2 2 2 2 2 10 

Основы безопасности и защиты 

Родины 

– – – 1 1 2 
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Итого 26,5 28 30 31 32 148 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 Английский язык  2 2 2 2 1 9 

Всего в неделю 29 30 32 33 33 157 

Максимально допустимая 

недельная нагрузка (при 5-дневной 

неделе) в соответствии с 

действующими санитарными 

правилами и нормами 

29 30 32 33 33 157 

Учебные недели 34 34 34 34 34 170 

Всего учебных часов на учебный 

период 

986 1020 1088 1122 1122 5338 
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