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Пояснительная записка  

 

          Учебный план Частного общеобразовательного учреждения «Школа 

«СТУДИУМ» на 2023-2024 учебный год является частью образовательной 

программы среднего общего образования.  Учебный план обеспечивает 

дополнительную (углубленную) подготовку по английскому языку,  определяет 

перечень, трудоемкость, последовательность и распределение по периодам  

обучения учебных предметов, курсов, дисциплин иных видов учебной 

деятельности и формы промежуточной аттестации учащихся. \ 

Учебный план реализуется в 11 классе. 

 

При формировании учебного плана среднего общего образования на 2023-2024 

учебный год Школа руководствовалась следующими нормативно-правовыми 

актами: 

1. Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ; «Об образовании в Российской Федерации».  

2. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации № 413 от 

17.05.2012 г. «Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта среднего общего образования». 

 

 3. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 29.12.2014 

№ 1645 «О внесении изменений в приказ Министерства образования и науки РФ от 

17.05.2012 № 413 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта среднего общего образования». 

 

4. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 31.12.2015 

№ 1578 «О внесении изменений в приказ Министерства образования и науки РФ от 

17.05.2012 № 413 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта среднего общего образования».  

 

5. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 29 июля 

2017 № 613 «О внесении изменений в федеральный государственный 

образовательный стандарт среднего общего образования, утвержденный приказом 

Министерства образования и науки Российской федерации от 17.05.2012 № 413». 

 

6.  Примерная основная образовательная программа среднего общего образования 

(одобрена решением федерального учебно-методического объединения по общему 

образованию, протокол от 12.05.2016 № 2/16) (www.fgosreestr.ru).  

 

7.  Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 № 115 

"Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным 

программам начального общего, основного общего и среднего общего 

образования». 

8. Приказ министерства образования и науки РФ от 23.08.2017 №816 «Об утверждении 

порядка применения организациями, осуществляющих образовательную деятельность по 



2 

 

основным общеобразовательным программам – образовательным программа начального 

общего, основного общего и среднего общего образования». 

9. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 20.05.2020 №254 «Об  

утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования». 

10. Санитарные правила  СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», 

утвержденные постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020 №28  

11. Санитарные правила и нормы СанПин 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания», утвержденные постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.01.2021 №28. 

12.  Инструктивно-методическое письмо Комитета по образованию  Санкт-Петербурга №03-

28-3775/20-0-0 от 16.03.2020г №03-28-2516/20-0-0. «О реализации организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность, образовательных программ с 

применением электронного обучения, дистанционных образовательных технологий». 

формировании учебных планов государственных образовательных учреждений Санкт-

Петербурга, реализующих основные общеобразовательными программами, на 2021-2022 

учебный год». 

Режим реализации учебного плана. 

 

        Учебный план обеспечивает выполнение гигиенических требований к режиму 

образовательного процесса, установленных  СП 2.4.3648-20 предусматривает 2-летний 

нормативный срок освоения образовательной программы основного общего образования. 

Учебный план реализуется в условиях 5-ти дневной учебной недели. 

        Учебный год начинается 01.09.2023 года. 

Учебный год делится на полугодия, количество учебных недель определено в календарном 

учебном графике. 

        Для профилактики переутомления обучающихся в календарном учебном графике 

 предусмотрено равномерное распределение периодов учебного времени и каникул. 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана, состоящего из 

обязательной части и части, формируемой участниками образовательного процесса,  в 

совокупности не превышает величину недельной образовательной нагрузки, установленную 

СанПиН 2.4.2.2821-10. 

Образовательная недельная нагрузка равномерно распределяется в течение учебной 

недели, при этом объем максимально допустимой аудиторной недельной нагрузки в 

течение дня: 

       Устанавливается следующая продолжительность учебного года - 34 недели. 

Продолжительность каникул определяется календарным учебным графиком на 

2023-2024 учебный год и составляет в течении учебного года не менее 30 

календарных дней, летом – не менее 8 недель. 

Продолжительность учебной недели – 5 дней. Продолжительность урока - 45 

минут. 
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       Максимальная нагрузка обучающегося – 34 часа в неделю, которые равномерно 

распределены в течении всей недели. Максимальный объем домашний заданий – 

3,5 ч. 

           При организации обучения в очно-заочной и (или) заочной формах соотношение 

часов классно-урочной и самостоятельной работы обучающихся определяется Учреждением 

самостоятельно. 

           

           Реализация учебного плана может осуществляться дистанционно с 

использованием технологий дистанционного обучения. 

 

 

 Основные принципы формирования учебного плана. 

 

         Учебный план определяет общий объем нагрузки и максимальный объем аудиторной 

нагрузки обучающихся. 

Учебный план обеспечивает реализацию основной общеобразовательной программы 

среднего общего образования с дополнительной (углубленной) подготовкой по английскому 

языку. 

Учебный план полностью реализует федеральный государственный образовательный 

стандарт среднего общего образования, обеспечивает единство образовательного 

пространства Российской Федерации и Санкт-Петербурга, гарантирует овладение 

обучающимися необходимыми  знаниями, умениями, навыками, которые позволят 

продолжить образование на следующей ступени. 

Цели учебного плана: 

-развитие творческого и интеллектуального потенциала обучающихся, приобретение 

ими социального опыта в процессе осуществления познавательной деятельности; 

-воспитание коммуникативной культуры, понимания ребенком своей роли в 

окружающем мире; 

-охрана и укрепление физического и психологического здоровья обучающихся; 

-сохранение и поддержка индивидуальности обучающегося; 

-формирование социально-полезного поведения личности, проявляющееся в 

осознанном правомерном поведении, умелой реализации своих прав и свобод, 

ответственном отношении к выполнению обязанностей гражданина России. 

         Для реализации основной общеобразовательной программы среднего общего 

образования с дополнительной (углубленной) подготовкой по  английскому языку, 

используется часы части учебного плана, формируемой участниками образовательных 

отношений и часы внеурочной деятельности. 

          Освоение обучающимися образовательной программы среднего общего 

образования сопровождается промежуточной аттестацией в форме и порядке, 

определенных локальным актом «Положение о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся».  

Промежуточная аттестация подразделяется на полугодовые, которые проводятся по 

каждому учебному предмету по итогам полугодия, а также годовую 

промежуточную аттестацию, которая проводится по каждому учебному предмету 

по итогам учебного года.  

Сроки проведения промежуточной аттестации - в соответствии с календарным 

учебным графиком.  

Основные формы промежуточной аттестации обучающихся: итоговая контрольная 

работа, комплексная диагностическая работа, творческая работ, тест, защита 

проекта. 
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      Учебный план устанавливает обязательные предметные области и 

направлен на достижение результатов освоения основной образовательной 

программы в соответствии с требованиями ФГОС СОО.  

Учебный план реализует  универсальный  профиль и обеспечивает  углубленное  

изучение английского языка.  

 Учебный план включает в себя 12(13) учебных предметов и предусматривает 

изучение не менее одного учебного предмета из каждой предметной области, 

определенной ФГОС. 

         В данном профиле для углубленного изучения выбран предмет «Иностранный 

язык» (английский язык).  

В учебный план включены обязательные предметные области: «Русский язык и 

литература», «Иностранные языки», «Общественные науки», «Математика и 

информатика», «Естественные науки», «Физическая культура, экология и основы 

безопасности жизнедеятельности».  

В учебный план включены обязательные учебные предметы: «Русский язык», 

«Литература», «Иностранный язык», «Математика», «История», «Физическая 

культура», «Основы безопасности жизнедеятельности», «Астрономия».  

В учебный план включены учебные предметы по выбору из числа обязательных 

предметных областей – «Естествознание», «Обществознание», «Экономика», 

«Право». 

         В образовательную область «Русский язык и литература» включены учебные 

предметы «Русский язык» (1ч в неделю), «Литература» (3часа в неделю).  

*Изучение предметной области «Родной язык и родная литература» интегрировано 

в учебные предметы «Русский язык» и «Литература» в целях обеспечения 

достижения обучающимися планируемых результатов освоения русского языка как 

родного и родной литературы в соответствии с ФГОС среднего общего 

образования.  

         В образовательную область «Иностранные языки» включен учебный предмет 

«Иностранный язык» - английский язык (6 часов в неделю).  

          В образовательную область «Общественные науки» включены учебные 

предметы «История» (2 часа в неделю). Изучение учебного предмета «История» 

осуществляется по линейной модели исторического образования.  

          В образовательную область «Математика и информатика» включены учебные 

предметы «алгебра и начало математического анализа» и «геометрия».  

Учет уроков по данным предметам ведется в журналах на отдельных страницах 

(Алгебра и начала математического анализа и Геометрия) с выставлением отметок 

по каждому . 

          В образовательную область «Естественные науки» включены учебные 

предметы «Естествознание» (3часа в неделю) и «Астрономия» (1час в неделю в 10 

классе).  

          В образовательную область «Физическая культура, экология и основы 

безопасности жизнедеятельности» включены учебные предметы «Физическая 

культура» (3часа в неделю) и «Основы безопасности жизнедеятельности»- ОБЖ 

(1час в неделю).  

В журнале наименование учебного предмета «Основы безопасности 

жизнедеятельности» может быть указано как «ОБЖ». 
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         В учебном плане предусмотрено выполнение индивидуального проекта. 

Индивидуальный проект представляет собой особую форму организации 

деятельности обучающихся (учебное исследование или учебный проект). 

Индивидуальный проект выполняется обучающимися в течении учебного года 

самостоятельно под руководством учителя по выбранной теме в рамках учебного 

времени, специально отведенным учебным планом, в любой области деятельности: 

познавательной, практической, учебно-исследовательской, социальной, 

художественной, творческой. и направленности.  

           Раздел учебного плана «Предметы и курсы по выбору»  используется для 

реализации регионального компонента,  увеличения количества часов, отведенных 

на изучение базовых учебных предметов федерального государственного 

образовательного стандарта, учебных программ, с целью создания условий для 

достижения более высокого качества обученности и усвоения государственных 

образовательных стандартов, с целью расширения возможностей обучающихся 

получить подготовку для сдачи единого государственного экзамена, в и 

представлен следующими предметами: 

русский язык – 1 час в неделю;  

история - 1 час в неделю; 

элективный курс  –1 час в неделю;  

          Региональным компонентом учебного плана является выделение 

дополнительных часов на изучение учебных предметов «Русский язык» - 1 час в 

неделю, «История» - 1 час в неделю. 

          Освоение образовательной программы среднего общего образования 

завершается обязательной итоговой государственной аттестацией выпускников. 

Государственная итоговая аттестация выпускников осуществляется в соответствии 

с Законом РФ «Об образовании в Российской Федерации». 

Освоение обучающимися образовательной программы среднего общего 

образования сопровождается промежуточной аттестацией в форме и порядке, 

определенных локальным актом «Положение о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся».  

       Формой проведения годовая промежуточная аттестация обучающихся по всем 

предметам учебного плана является выведение годовых отметок на основании 

полугодовых отметок успеваемости, выставленных обучающимся в течении 

соответствующего учебного года. Годовая оценка выставляется как среднее 

арифметическое полугодовых оценок. Округление результата проводится в пользу 

обучающегося. 
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      Учебный план Школы «СТУДИУМ»  ООП СОО (11 класс) 

на 2023-2024 учебный год       

                (Универсальный профиль с углубленным изучением английского 

языка) 

Предметные области  

Учебные предметы  

 Классы 

 Количество часов 

в неделю  
Всего  

10 

класс  

11 

 класс  

10 

класс  

11 

класс  

Общие учебные предметы для всех учебных планов  

Русский  язык  и  

литература  

Русский язык  Б 1  1  34  34  

Литература  Б 3  3  102  102  

Родной  язык  и  

родная литература*  

Родной язык           

Родная литература           

Иностранные языки  Иностранный язык 

(английский) 

У 6  6  204 204 

Общественные 

науки  

История  Б 2  2  68  68  

Математика  и  

информатика  

Математика: алгебра и 

начало мат.анализа, 

геометрия  

Б   

 3 

2 

 

3 

2  

 

102 

68 

 

102 

68 

Естественные науки  Астрономия  Б 1   34  

Физическая 

культура, экология 

и  основы 

безопасности 

жизнедеятельности  

ОБЖ   

 Физическая  

культура 

Б 

Б 

1  

  

3  

1  

  

3  

34  

  

102  

34  

  

102  

Итого    22 21 748 714 

Учебные предметы по выбору из числа обязательных предметных областей  

Общественные 

науки  

Обществознание  

Экономика 

Право 

 

Б 

Б 

Б 

2  

1 

1 

2  

1 

1 

68  

34 

34 

68  

34 

34 

Естественные науки  Естествознание Б 

 

3 3  102  

 

102  

Индивидуальный проект  1   34  

Итого   8 7 272 238 

Предметы и курсы по выбору  

Русский  язык  и  

литература  

Русский язык  1  1  34  34  

Общественные 

науки 

История 1 1 34 34 

  Подготовка к ЕГЭ  

(элективные курсы) 

2 4  68 136 
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Итого    4 6 136 204 

Максимально  допустимая  учебная  

недельная нагрузка  

34  34  1156 1156  
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