
МЕНЮ 1-2 неделя

Комплексный обед                                          

Понедельник
02/10/2023

Борщ Котлета куриная Греча Компот

Вторник
03/10/2023

Гороховый суп Биточки по-
белорусски

Спагетти Компот

Среда
04/10/2023

Суп куриный с
вермишелью

Жаркое с курой   Компот

Четверг
05/10/2023

          Уха       по-
ростовски

Фрикассе из
куры

Рис Компот

Пятница
06/10/2023

Рассольник Шницель
«Школьный»

Картофельное
пюре

Компот

Понедельник
    09/10/2023

Бульон куриный
с рисом

Гуляш из
свинины

Макароны Компот

Вторник
10/10/2023

Суп грибной Плов с курой Компот

Среда
11/10/2023

Суп с красной
фасолью

Бифштекс на
пару

Картофельное 
пюре

Компот

Четверг
12/10/2023

Суп рыбный Кура с овощами
в томатном

соусе

Греча Компот

Пятница
13/10/2023

Щи из свежей 
капусты

Котлета 
«Египетская»

          Спагетти Компот



МЕНЮ 3-4 неделя

Комплексный обед

Понедельник 
16/10/2023

Бульон куриный
с вермишелью

Сосиски
отварные

Картофельное
пюре

Компот

Вторник  
17/10/2023

Щи свежие со
сметаной

Тефтели в 
красном 
соусе

Греча Компот

Среда
18/10/2023

Суп с 
фрикадельками 
и рисом

Люля-кебаб
из курицы в
сливочном

соусе

Рис Компот 

Четверг
19/10/2023

Уха по-ростовски Корзинка
мясная с

яйцом

Макароны Компот 

Пятница
  20/10/2023

Грибной
рассольник

Тефтели 
куриные с 
рисом в 
том.соусе

Спагетти Компот 

Понедельник
23/10/2023

Суп куриный с 
рисом

Ежики в
белом соусе

Греча Компот

Вторник
  24/10/2023

Гороховый суп Котлета 
домашняя

Картофель 
отварной

Компот 

Среда
25/10/2023

Суп с красной
фасолью

Ленивые
голубцы со
сметаной

Компот

Четверг
26/10/2023

Суп рыбный Люля-кебаб 
из курицы в 
томатном 
соусе 

Картофельное
пюре

Компот 

Пятница
27/10/2023

Щи из свежей
капусты

Корзинка
куриная с

яйцом

Макароны Компот


